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Anforderungen und Aufgabe

Ostalgie/DDR — E Dressur (1977) — DAO4 (entspricht den Anf. einer E-Dressur)

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 4 Jahren.

Ausriistung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaBigem Gebiss oder gebisslos,
Ausbinder, Laufferziigel oder Dreiecksziigel sind erlaubt, es ist aber darauf zu achten, dass sie
lang genug eingestellt sind. Das Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen,
Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt, ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden
kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher
Zigelfihrung in beginnender Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Ubergénge méglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer E-Dressur ebenfalls bewertet.

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GréRen nach
Absprache.

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.

Achtung: zum Aufsitzen zu Beginn sollte ein Tritt genutzt werden, damit dieser nicht im Weg
steht, kann neben X aufgesessen werden.
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Ostalgie/DDR — E Dressur (1977) — DAO5 (entspricht den Anf. einer E-Dressur)

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 4 Jahren.

Ausristung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaRigem Gebiss oder gebisslos,
Ausbinder, Laufferziigel oder Dreiecksziigel sind erlaubt, es ist aber darauf zu achten, dass sie
lang genug eingestellt sind. Das Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen,
Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt, ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden
kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher
Zigelfihrung in beginnender Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Uberginge moglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer E-Dressur ebenfalls bewertet.
Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GréRen nach
Absprache.

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.

Achtung: zum Aufsitzen zu Beginn sollte ein Tritt genutzt werden, damit dieser nicht im Weg
steht, kann neben X aufgesessen werden.
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Anforderungen und Aufgabe

Ostalgie/DDR — A Dressur (1977) — DAO7

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 4 Jahren.

Ausriistung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaRigem Gebiss oder gebisslos. Das
Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen, Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt,
ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel
oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher
Zigelfihrung in konstanter Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Ubergénge méglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer A-Dressur ebenfalls bewertet.

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GroéBen nach
Absprache.

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.
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Ostalgie/DDR — A Dressur (1977) — DAOS8

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 4 Jahren.

Ausriistung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaRBigem Gebiss oder gebisslos. Das
Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen, Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt,
ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel
oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher
Zigelfihrung in konstanter Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Uberginge moglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer A-Dressur ebenfalls bewertet.

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GréBen nach
Absprache.

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.
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Ostalgie/DDR — A Dressur (1977) — DAQ9

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 4 Jahren.

Ausriistung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaRBigem Gebiss oder gebisslos. Das
Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen, Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt,
ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel
oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher
Zigelfihrung in konstanter Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Uberginge moglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer A-Dressur ebenfalls bewertet.

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GréBen nach
Absprache.

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.
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Anforderungen und Aufgabe

Ostalgie/DDR — L Dressur (1977) — DLO1

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 5 Jahren.

Ausriistung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaBigem Gebiss oder gebisslos,
wahlweise auch auf Kandare. Das Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen,
Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt, ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden
kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher
Zugelfihrung in konstanter Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Uberginge méglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer L-Dressur ebenfalls bewertet,
Tempounterschiede, Verstarkungen und beginnende Versammlung sollten erkennbar sein.

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GréBen nach
Absprache.

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.
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Ostalgie/DDR — L Dressur (1977) — DLO2

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 5 Jahren.

Ausriistung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaBigem Gebiss oder gebisslos,
wahlweise auch auf Kandare. Das Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen,
Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt, ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden
kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher
Zigelfihrung in konstanter Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Uberginge moglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer L-Dressur ebenfalls bewertet,
Tempounterschiede, Verstarkungen und beginnende Versammlung sollten erkennbar sein.

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GréBen nach
Absprache.

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.
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Anforderungen und Aufgabe

Ostalgie/DDR — L Dressur (1977) — DLO3

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe
sollten zum Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung:
Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich).

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 5 Jahren.

Ausriistung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmaBigem Gebiss oder gebisslos,
wahlweise auch auf Kandare. Das Reiten mit Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen,
Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt, ebenso Nasen- oder Ohrenschutz. Geritten werden
kann mit Sattel, Reitkissen, ohne Sattel oder im Damensattel.

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten Sitz und weicher

Zigelfihrung in konstanter Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt
und die Ubergidnge méglichst am Punkt geritten werden. Stellung, Biegung und schwungvolles
Vorwartsreiten des Pferdes werden im Rahmen einer L-Dressur ebenfalls bewertet,
Tempounterschiede, Verstarkungen und beginnende Versammlung sollten erkennbar sein.

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder
andere Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere GréBen nach

Ab

Filmposition: Gefilmt werden sollte ca. 2m vor C.

sprache.

Aufgabe DL 03

Viereck: 20 mx 40 m
Einzelreiten

Dauver: etwa 6 Minuten

Zaumung: Trense mit Reithalfter

L4 Ort Hand  Laktion

Leitgedanken Max-
Punkte

1 A

Einreiten im Arbeitstrab.

Gerades Einreiten.

X Halten. Grifien./ Weiche Parade. Korrektes, gerades,
unbewegliches Stehen.
Im Arbeitstempo Ruhiges, gerades Anreiten
antraben. in Trabtritten.
C Rechte Hand./ Stellung und Biegung
in der Wendung. 10
2 M RH. Leichtiraben Takt und Schwung des
(einhalbmal herum)./ Arbeiistrabes.
K-X-M Mitteltrab, Deutlicher Ubergang zum

M L.H. Aussitzen und
Arbeitstrab./

Mitteltrab unter Erhaltung von

Takt und Tempo bei sichtbarer
VergroBerung des Raumgriffs.
Weicher Ubergang unter

Mitnahme des Schwungs aus

dem Mittelirab. 10

Mittelschritt./

K Kurzkehriwendung links,
danach Halten./

Weicher Ubergang zum
Mittelschritt.

Takt, Raumgriff, Lebhaftigkeit des
Mittelschritts.

Stellung und Biegung. TaktmaBiges
Mittreten aller vier FiBe.
Heranhalten des aufieren
HinterfuBes.

Flussigkeit der Wendung.
Korrekfes, gerades,

unbewegliches Stehen. 10

4

5

54

R.H. Im Arbeitstempo
anfraben.

M Arbeitsgalopp./
P Auf dem Zirkel
geritten.

(eineinhalbmal herum)./

Ruhiges, gerades Anreifen in
Trabtritten.

Takt, Raumgriff und Schwung
des Arbeitstrabes.

Ruhiges, flissiges, gerades
Angaloppieren. Takt, Schwung
und Ausdruck des Arbeits-
galopps.

Grole und RegelmaBigkeit
des Zirkels.

Stellung und Biegung, Takt und
Schwung.

Vv-X-R Aus dem Zirkel wechseln.
X Einfacher Galopp-
wechsel.

Weiche Parade zum Mittelschritt.
3-5 regelmaBige Schritt-Tritte bei
sicherem An-den-Hilfen-Stehen.
Ruhiges, flussiges, gerades
Angaloppieren.
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+ Max-
Ld. Ot Hand Laktion Loitgedanken Lo
6 L.H. (eineinhalbmal herum)./ GraBe und RegelmaBigkeit
des Zirkels. Stellung und Biegung,
Takt und Schwung.
S-X-P Aus dem Zirkel wechseln. Weiche Parade zum Mittelschritf.
X i lopp . 3-5 regelmaBige Schritt-Tritte bei
sicherem An-den-Hilfen-Stehen.
R.H. (einhalbmal herum)./ Ruhiges, flissiges, gerades
b Ganze Bahn. Angaloppieren. 10
T-E Arbeitstrab./ Weicher Ubergang zum Arbeitstrab.
Takt, Schwung und Ausdruck
des Arbeitstrabes.
(73 Mittelschritt./ Takt, Raumgriff und Lebhaftigkeit
des Mittelschritts.
F Kurzkehriwendung Stellung und Biegung. TakimaBiges
rechts, danach Mitireten aller vier FuBe.
Halten./ Heranhalten des duBeren
HinterfuBes.
Flussigkeit der Wendung.
Korrektes, gerades,
unbewegliches Stehen. 10
8 L.H. Im Mittelschritt anreiten.  Gerades Anreilen. Stellung und
B Linksum./ Biegung in der Wendung.
X Halten. 3 Tritte rick- Korrektes, unbewegliches Halten.
waristreten und daraus Williges, ruhiges, taktméaBiges,
sofort im Mittelschritt diagonales Rickwdrtstreien an
anreiten. den Hilfen. Flussiger Ubergang aus
der Rickwarts- in die Vorwdrts-
bewegung.
E Rechte Hand./ 10
9SS R.H. Arbeitstrab. Takt, Schwung und Ausdruck des
Arbeiistrabes.
(s} Schlangenlinie durch Korrektheit der Schlangenlinie.
die Bahn, vier Bogen, Stellung und Biegung, Takt,
links beenden./ Schwung, korrekies Umstellen. 10
10 A L.H. Arbeitsgalopp. Ruhiges, flussiges, gerades
Angaloppnﬁren. o
ittelgalopp. Geraderichtung, Takt un
B Miielociope Ausdruck des Mittelgalopps.
Erhaltung von Takt und Tempo
bei gleichzeitiger deutlicher
Verldngerung der Springe.
M Nehastcan) [ Deutlicher, weicher Ubergang
T zum Arbeitsgalopp unter
Mitnahme des Schwungs aus dem
Mittelgalopp. Stellung und Biegung
in den Wendungen. Geraderichtung-
E Verkirzter Weicher Ubergang unter
Arbeitsgal deutlichem Verkirzen der

Springe bei Erhaltung von Takt
und Schwung durch energischere
Tatigkeit der Hinterhand.
Geraderichtung.
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