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1. GDT-1 Einsteigerklasse 
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Lektion Note Koef. Bemerkung

1
A-X

X

Einreiten im Mittelschritt

Halten. Grüßen
1

2
X

C

Im Mittelschritt anreiten

linke Hand
1

3 E Im Arbeitstemo antraben 1

4 F-E durch die halbe Bahn wechseln 1

5 E-M durch die halbe Bahn wechseln 1

6 C-X-C Auf dem Zirkel geritten, 1x herum 1

7 C-X-C Im Arbeitstempo angaloppieren, 1x herum 1

8 C ganze Bahn 1

9 F-X-H durch die ganze Bahn wechseln 1

10 H Arbeitstrab 1

11 C-X-C Auf dem Zirkel geritten, 1x herum 1

12 C-X-C Im Arbeitstempo angaloppieren, 1x herum 1

13 C ganze Bahn 1

14 M-X-K Durch die ganze Bahn wechseln 1

15 K Arbeitstrab 1

16
A-X

X

Auf die Mittellinie abwenden

Halten. Grüßen
1

0

Fußnoten Note Koef. Bemerkung

17 Reinheit der Gänge, Takt, Rhythmus 1

Gelassenheit-Dressur-Trail - Aufgabe GDT-1.1 Einsteiger

Reiter/Pferd:

Gesamtpunktzahl aus Lektionen max. 160



18

Gehorsam und Annehmen der Hilfen,

Aufmerksamkeit und Vertrauen

gegenüber dem Reiter

1

19 Sitz und Einwirkung des Reiters 1

20 Korrektheit der Hufschlagfiguren 1

21 Outfit von Pferd und Reiter 1

0

0

0Prozentzahl

Gesamtpunktzahl aus Fußnoten max. 50

Abzüge für Verreiten (1. Mal: -10, 2. Mal: disq.)

Gesamtpunktzahl max. 210



Lektion Note Koef. Bemerkung

1
A-X

X

Einreiten im Mittelschritt

Halten. Grüßen
1

2
X

C

Im Mittelschritt anreiten

linke Hand
1

3 E Im Arbeitstemo antraben 1

4 F-X-H durch die ganze Bahn wechseln 1

5 M-F einfache Schlangenlinie 1

6 A-X-A Auf dem Zirkel geritten, 1x herum 1

7 A-X-A Im Arbeitstempo angaloppieren, 1x herum 1

8 A Arbeitstrab und ganze Bahn 1

9 K-X-M durch die ganze Bahn wechseln 1

10 H-K einfache Schlangenlinie 1

11 A-X-A Auf dem Zirkel geritten, 1x herum 1

12 A-X-A Im Arbeitstempo angaloppieren, 1x herum 1

13 A Arbeitstrab und ganze Bahn 1

14 B-X Halbe Volte links 1

15 X-E Halbe Volte rechts 1

16 M-X-K
durch die ganze Bahn wechseln, dabei leichttraben

1

17
A-X

X

Auf die Mittellinie abwenden

Halten. Grüßen
1

0

Fußnoten Note Koef. Bemerkung

18 Reinheit der Gänge, Takt, Rhythmus 1

Gelassenheit-Dressur-Trail - Aufgabe GDT-1.2 Einsteiger

Reiter/Pferd:

Gesamtpunktzahl aus Lektionen max. 170



19

Gehorsam und Annehmen der Hilfen,

Aufmerksamkeit und Vertrauen

gegenüber dem Reiter

1

20 Sitz und Einwirkung des Reiters 1

21 Korrektheit der Hufschlagfiguren 1

22 Outfit von Pferd und Reiter 1

0

0

0Prozentzahl

Gesamtpunktzahl aus Fußnoten max. 50

Abzüge für Verreiten (1. Mal: -10, 2. Mal: disq.)

Gesamtpunktzahl max. 220



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-1.1

Start

1.

6.

3.
Ziel

5.

2.

1. Wellen-Slalom
2. Paddock linke

Hand (Schritt)
3. Doppel-Tonnen
4. Brücke (Schritt)
5. Topf umsetzen
6. Signalgasse

(Schritt)
7. Stange

überqueren
(5 Sekunden
über der Stange
sehen bleiben)
Der Trail wird im Trab
geritten.

4.

7.

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m

11.01.2021 copyright @DOT GbR



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-1.2

Start

1.

6.

3.
Ziel

5.

2.

1. Wellen-Slalom
2. Paddock linke

Hand (Schritt)
3. Doppel-Tonnen
4. Brücke (Schritt)
5. Topf umsetzen
6. Signalgasse

(Schritt)
7. Stange

überqueren
(5 Sekunden
über der Stange
sehen bleiben)
Der Trail wird im Trab
geritten.

4.

7.

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m

11.01.2021 copyright @DOT GbR



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-1.3
1. Topf umsetzen
2. Paddock rechte

Hand
3. Gegenstand

anheben
4. Doppel-Tonnen
5. Brücke (im

Schritt
überqueren)

6. Wellen-Slalom
hin und zurück

7. Paddock linke
Hand

8. Brücke (im
Schritt
überqueren)

9. Topf umsetzen

15.02.2021 copyright @DOT GbR Der Trail wird im Trab geritten.

Start

1.

6.

3.

Ziel
5.

2.

4.

7.

9.
8.



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m

11.01.2021 copyright @DOT GbR



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-1.4
1. Wellen-Slalom
2. Topf umsetzen
3. Brücke
4. Gegenstand 

anheben
5. Signalgasse
6. Doppel-Tonnen
7. Brücke

20.03.2021 copyright @DOT GbR Der Trail wird im Trab geritten.



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Lektion Note Koef. Bemerkung

1
A-X

X

Einreiten im Arbeitstrab

Halten. Grüßen
1

2
X

C

Im Arbeitstempo antraben

Rechte Hand
1

3 bei F aus der Ecke kehrt 1

4
B

Volte (10m)
1

5 bei K aus der Ecke kehrt 1

6 E Volte (10m) 1

7 C im Arbeitstempo angaloppieren 1

8 M-E durch die halbe Bahn wechseln 1

9 E Arbeitstrab 1

10 A im Arbeitstempo angaloppieren 1

11 F-E durch die halbe Bahn wechseln 1

12 E Arbeitstrab 1

13 A Halten, 3 Sekunden Unbeweglichkeit 1

14 A
5 Tritte Rückwärts richten, daraus im Mittelschritt 

anreiten
1

15 K-X-H Viereck verkleinern - Viereck vergrößern 1

16 zw. B und F Vorhandswendung 1

17 zw. B und M Vorhandswendung 1

18 B-E-B Arbeitstrab und auf dem Mittelzirkel geritten 1

19 B-E Zügel aus der Hand kauen lassen 1

20 E-B Zügel wieder aufnehmen und ganze Bahn 1

21
A

X

Auf die Mittellinie abwenden.

Halten. Grüßen.
1

0

Gelassenheit-Dressur-Trail - Aufgabe GDT-2.1 - Anfänger

Reiter/Pferd:

Gesamtpunktzahl aus Lektionen max. 210



Fußnoten Note Koef. Bemerkung

22 Reinheit der Gänge, Takt, Rhythmus 1

23

Gehorsam und Annehmen der Hilfen,

Aufmerksamkeit und Vertrauen

gegenüber dem Reiter

1

24 Sitz und Einwirkung des Reiters 1

25 Korrektheit der Hufschlagfiguren 1

26 Outfit von Pferd und Reiter 1

0

0

0Prozentzahl

Gesamtpunktzahl aus Fußnoten max. 50

Abzüge für Verreiten (1. Mal: -10, 2. Mal: disq.)

Gesamtpunktzahl max. 260



Lektion Note Koef. Bemerkung

1
A-X

X

Einreiten im Arbeitstrab

Halten. Grüßen
1

2
X

C

Im Arbeitstempo antraben

Rechte Hand, leichttraben
1

3
Schlangenlinie durch die ganze Bahn 3 Bogen

(umsitzen beim Überreiten der Mittellinie)
1

4 A aussitzen 1

5 K-H Viereck verkleinern - Viereck vergrößern 1

6 C Auf die Mittellinie abwenden 1

7 X -E-X Volte rechts 10m 1

8 X-B-X Volte links 10m 1

9 A auf dem Zirkel geritten 1

10 X im Arbeitstempo angaloppieren 1

11 A ganze Bahn, Mittelgalopp 1

12 H Arbeitsgalopp 1

13 C Arbeitstrab  1

14 M-X-K durch die ganze Bahn wechseln 1

15 A auf dem Zirkel geritten 1

16 X im Arbeitstempo angaloppieren 1

17 A ganze Bahn, Mittelgalopp 1

18 M  Arbeitsgalopp 1

19 C Arbeitstrab  1

20 E

Halten

5 Tritte Rückwärts richten, 

daraus im Mittelschritt anreiten

1

Gelassenheit-Dressur-Trail - Aufgabe GDT-2.2 - Anfänger

Reiter/Pferd:



21
A

X

Auf die Mittellinie abwenden.

Halten. Grüßen.
1

0

Fußnoten Note Koef. Bemerkung

22 Reinheit der Gänge, Takt, Rhythmus 1

23

Gehorsam und Annehmen der Hilfen,

Aufmerksamkeit und Vertrauen

gegenüber dem Reiter

1

24 Sitz und Einwirkung des Reiters 1

25 Korrektheit der Hufschlagfiguren 1

26 Outfit von Pferd und Reiter 1

0

0

0

Gesamtpunktzahl aus Lektionen max. 210

Prozentzahl

Gesamtpunktzahl aus Fußnoten max. 50

Abzüge für Verreiten (1. Mal: -10, 2. Mal: disq.)

Gesamtpunktzahl max. 260



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-2.1

Start

1.

6.

4.

Ziel

2.

1. Wellen-Slalom
2. Paddock linke

Hand (Schritt)
3. Brücke (Schritt)
4. Doppel-Tonnen
5. Paddock rechte

Hand (Schritt)
6. Signalgasse

(Schritt)
7. Brücke (Schritt)
8. Stange

überqueren
Der Trail wird im Galopp
mit Übergängen über
Trab oder Schritt
geritten.

3.8.

5.

7.
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)
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Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Stiltrail Trail GDT-2.2
1. Topf umsetzen
2. Doppel-Tonnen
3. Wellen-Slalom
4. Gegenstand 

anheben
5. Brücke (im 

Schritt 
überqueren)

6. Signalgasse (im 
Schritt)

7. Tor vorwärts

Der Trail wird im Galopp 
mit Übergängen über 
Trab oder Schritt 
geritten.

15.02.2021 copyright @DOT GbR

Start

1.

3.

4.

Ziel

5.

7.

6.

2.



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)
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Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Stiltrail Trail GDT-2.3
1. Tor vorwärts
2. Brücke (im 

Schritt 
überqueren)

3. Wellen-Slalom
4. Sprung, 30cm
5. Paddock linke 

Hand
6. Doppel-Tonnen
7. Gegenstand 

anheben
8. Sidepass
9. Brücke

Der Trail wird im Galopp
mit Übergängen über
Trab oder Schritt
geritten.

27.02.2021 copyright @DOT GbR
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7.
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)
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Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Stiltrail Trail GDT-2.4

1. Schlangenslalom
2. Topf umsetzen
3. Brücke
4. Gegenstand 

anheben
5. Signalgasse
6. Doppel-Tonnen
7. Brücke
8. Tor vorwärts

Der Trail wird im Galopp
mit Übergängen über
Trab oder Schritt
geritten.
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)
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Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m
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Lektion Note Koef. Bemerkung

1
A-X

X

Einreiten im Arbeitstrab

Halten. Grüßen
1

2
X

C

Im Arbeitstempo antraben 

Linke Hand
1

3
A

D

Auf die Mittellinie abwenden

Volte linkss (8m)
1

4
G

C

Volte rechts (8m)

Rechte Hand
1

5 M-F Einfache Schlangenlinie 1

6
E

X

Rechts um

Halten, 5 Sekunden Unbeweglichkeit
1

7 X
4-6 Tritte rückwärtsrichten, daraus im

Arbeitstempo antraben
1

8 B linke Hand 1

9 H-K Einfache Schlangenlinie 1

10 A Mittelschritt 1

11
Zw. B

und M
Kurzkehrt links 1

12
Zw. B

und F
Kurzkehrt rechts 1

13 C Im versammelten Tempo angaloppieren 1

14 K
Aus der Ecke kehrt (8m),

ohne Galoppwechsel
1

15 E-B Mittelzirkel, danach ganze Bahn 1

16 A Einfacher Galoppwechsel 1

Gelassenheit-Dressur-Trail - Aufgabe GDT-3.1 Leicht

Reiter/Pferd:



17 H
Aus der Ecke kehrt (8m),

ohne Galoppwechsel
1

18 E-B Mittelirkel, danach ganze Bahn 1

19 C Einfacher Galoppwechsel 1

20 H-K Mittelgalopp 1

21 K versammelter Galopp 1

22 F-E durch die halbe Bahn wechseln 1

23 E Einfacher Galoppwechsel 1

24 M-F Mittelgalopp 1

25 F versammelter Galopp 1

26
A

G

Auf die Mittellinie abwenden.

Halten. Grüßen.
1

0

Fußnoten Note Koef. Bemerkung

27 Reinheit der Gänge, Takt, Rhythmus 1

28

Gehorsam und Annehmen der Hilfen,

Aufmerksamkeit und Vertrauen

gegenüber dem Reiter

1

29 Sitz und Einwirkung des Reiters 1

30 Korrektheit der Hufschlagfiguren 1

31 Outfit von Pferd und Reiter 1

0

0

0

Gesamtpunktzahl aus Lektionen max. 260

Prozentzahl

Gesamtpunktzahl aus Fußnoten max. 50

Abzüge für Verreiten (1. Mal: -10, 2. Mal: disq.)

Gesamtpunktzahl max. 310



Lektion Note Koef. Bemerkung

1
A-X

X

Einreiten im Arbeitstrab

Halten. Grüßen
1

2
X

C

Im Arbeitstempo antraben 

Linke Hand
1

3
A

D

Auf die Mittellinie abwenden

Volte linkss (8m)
1

4
G

C

Volte rechts (8m)

Rechte Hand
1

5 B Halten, 5 Sekunden Unbeweglichkeit 1

6 B
4-6 Tritte rückwärtsrichten, daraus im

Arbeitstempo antraben
1

7 A Mittelschritt 1

8
Zw. E

und H
Kurzkehrt rechts 1

9
Zw. E

und K
Kurzkehrt links 1

10 C Im versammelten Tempo angaloppieren 1

11 M-F Mittelgalopp 1

12 F versammelter Galopp 1

13 K-B
durch die halbe Bahn wechseln ohne Galoppwechsel

1

14 C Einfacher Galoppwechsel 1

15 H-K Mittelgalopp 1

16 K versammelter Galopp 1

17 F-E
durch die halbe Bahne wechseln ohne 

Galoppwechsel
1

Gelassenheit-Dressur-Trail - Aufgabe GDT-3.2 Leicht

Reiter/Pferd:



18 C einfacher Galoppwechsel 1

19 B-X halbe Volte rechts 1

20 X Einfacher Galoppwechsel 1

21 X-E halbe Volte links 1

22
A

G

Auf die Mittellinie abwenden.

Halten. Grüßen.
1

0

Fußnoten Note Koef. Bemerkung

27 Reinheit der Gänge, Takt, Rhythmus 1

28

Gehorsam und Annehmen der Hilfen,

Aufmerksamkeit und Vertrauen

gegenüber dem Reiter

1

29 Sitz und Einwirkung des Reiters 1

30 Korrektheit der Hufschlagfiguren 1

31 Outfit von Pferd und Reiter 1

0

0

0

Gesamtpunktzahl aus Lektionen max. 220

Prozentzahl

Gesamtpunktzahl aus Fußnoten max. 50

Abzüge für Verreiten (1. Mal: -10, 2. Mal: disq.)

Gesamtpunktzahl max. 270



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-3.1  

Start

2.

7.

5.

Ziel

3.

1. Tor vorwärts
2. Wellen-Slalom
3. Padock linke

Hand (Schritt)
4. Brücke (Schritt)
5. Doppel-Tonnen
6. Paddock rechte

Hand (Schritt)
7. Signalgasse

(Schritt)
8. Brücke (Schritt)
9. Stange

überqueren
10. Tor rückwärts

Der Trail wird im Galopp
mit Übergängen über
Schritt geritten.

4.9.

11.01.2021 copyright @DOT GbR

6.

8. 1.

10.



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m

11.01.2021 copyright @DOT GbR



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-3.2
1. Wellen-Slalom
2. Kleeblatt-

Tonnen
3. Brücke (Schritt)
4. Signalgasse
5. Sidepass
6. Gegenstand

anheben
7.
8.

Tor vorwärts 
Topf umsetzen

18.01.2021 copyright @DOT GbR

Der Trail wird im Galopp mit 
Übergängen über Schritt oder 
fliegenden Wechseln geritten.

Start

1.

3.

2.

5.

Ziel

6.

4.

8.

7.



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)
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Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Stiltrail Trail GDT-3.3

15.02.2021 copyright @DOT GbR

Der Trail wird im Galopp mit 
Übergängen über Schritt oder 
fliegenden Wechseln geritten.

1. Tor vorwärts
2. Brücke (im Schritt 

überqueren)
3. Wellen-Slalom
4. Sprung, 40cm
5. Paddock linke 

Hand, rechte 
Hand

6. Doppel-Tonnen
7. Gegenstand 

anheben
8. Sidepass
9. Brücke
10. Tor rückwärts

1.

3.

4.
Ziel

Start

5.

6.

2.

7.

8.

9.

10.



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)

11.01.2021 copyright @DOT GbR



Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Stiltrail Trail GDT-3.4

15.03.2021 copyright @DOT GbR

Der Trail wird im Galopp mit 
Übergängen über Schritt oder 
fliegenden Wechseln geritten.

1. Tor vorwärts
2. Signalgasse
3. Doppel-Tonnen
4. Wellenslalom
5. Topf umsetzen mit 

Rückwärtsslalom
6. Brücke
7. Gegenstand 

anheben
8. Sidepass (Kopf zu K)
9. Brücke
10. Tor rückwärts



Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ WICHTIG ZU WISSEN: Die Nummern auf den Skizzen an den Hindernissen stehen immer rechts von dem Anritt
!!!

➢ Die verschiedenen GDT-Klassen (GDT-KoG, GDT-KmG, GDT-1, GDT,2, GDT-3, GDT-4) haben verschiedene
Anforderungen. Diese sind in den Bestimmungen von DOT genau nachzulesen.

➢ GDT-KoG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab geritten, Schritthindernisse werden im
Schritt geritten.

➢ GDT-KmG: Der Trail ist in die Dressuraufgabe integriert und wird im Trab und Galopp geritten,
Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

➢ GDT-1: Trail (und Dressur)  werden im Trab geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.
➢ GDT-2: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Trab oder Schritt geritten.
➢ GDT-3: Trail (und Dressur)  werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über Schritt geritten.
➢ GDT-4: Trail (und Dressur) werden im Galopp geritten, Schritthindernisse werden im Schritt geritten.

Übergänge und Richtungswechsel werden über fliegende Wechsel geritten.
➢ Die genannten Abstände in den einzelnen Hindernissen müssen dringend eingehalten werden!!!
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Trailaufbau – Anleitung und Tips – 2021

➢ Topf umsetzen (2 Ständer 1,20m weit auseinander stellen, Topf auf den rechten Ständer hängen)
➢ Brücke (Ein Holzbrett z.B. OSB-Platte aus dem Baumarkt oder ein Plane reicht aus!)
➢ Kleeblatt-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt in einem gleichseitigem Dreieck. Es dürfen auch

Blumentöpfe oder ähnliches genommen werden)
➢ Doppel-Tonnen (Die Tonnen werden 6m zueinander aufgestellt. Es dürfen auch Blumentöpfe oder ähnliches

genommen werden)
➢ Gegenstand anheben (Ein Tisch, Tonne oder ähnliches wird mit einem Becher, Krug oder Gießkanne hingestellt)
➢ Signalgasse (2 Stangen im Abstand von 1,50m werden parallel zueinander auf den Boden gelegt. Es muss KEIN

Signalgalgen vorhanden sein. Es reicht aus, wenn das Läuten eines Signales imitiert wird.)
➢ Tor (Mit 2 Ständern und einem Seil wird ein 2-3m breites Tor gebaut.)
➢ Stange überqueren (Es wird eine Stange auf den Boden gelegt)
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Trailaufbau – Aufbauanleitung und Tipps

➢ Paddock Der Paddock ist eine großer Kreis mit einem Einritt von 2m Breite. In der Mitte des Paddocks ist ein
Mittelteil, der 3m im Durchmesser beträgt. Die Spurbreite zwischen dem Mittelteil und der äußeren Einfriedung
beträgt 2m. Strohballen oder Hindernisstangen können als Kreis dienen.

➢ Sprung Der Sprung wird in Höhe von 30cm bis 60cm aufgebaut.
➢ Wellen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (5 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt. Blumentöpfe oder ähnliches reichen aus.)
➢ Schlangen-Slalom Der Abstand zum Hufschlag beträgt 3m !!! (4 Ständer mit 9m Abstand werden in einer Reihe

aufgestellt.  3 Ständer ebenfalls mit 9m Abstandwerden in einer zweiten Reihe aufgestellt. Siehe Skizze:

….…..9m……….

4,50m  4,50m 9m
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp

• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp

• GDT-1 Dressur und Trail im Trab

• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab

• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt

• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.1 & KmG.1

2. 3. 4.

1.

11.01.2021 copyright @DOT GbR

1. Signalgasse
2. Topf umsetzen
3. Doppel-Tonnen
4. Gegenstand

anheben



• A
• A
• C
• X
• A
• A

• BE
• Vor C
• C
• E
• B
• Vor A
• A
• A
• A

Halt und Grüßen
Rechte Hand Arbeitstrab ganze Bahn
Zirkel bei C, 1x
Aus dem Zirkel Wechseln
Zirkel bei A, 1x
Ganze Bahn und Signalgasse (Rückwärts heraus)
Außen an der Glockengasse vorbei
links um, E rechte Hand
Schritt
Topf umsetzen mit der RECHTEN HAND, danach antraben
rechts um und Doppel-Tonnen (rechte Tonne zuerst)
linke Hand
Schritt
Gegenstand anheben mit der RECHTEN HAND, danach antraben 
auf dem Zirkel geritten 1x
Halt und Grüßen

11.01.2021 copyright @DOT GbR

Kombinierter Trail GDT-KoG.1 (ohne Galopp)



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.1 und KmG.1

• 1. Die Signalgasse steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3. Hufschlag
zwischen B und F.

• 2. Topf umsetzen steht nach C auf dem 3. Hufschlag.

• 3. Die Doppel-Tonnen stehen rechts und links von X auf der
Wechsellinie (Diagonale A-C).

• 4. Gegenstand anheben steht bei A auf dem 3. Hufschlag.
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“
• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.2 & KmG.2

2. 3. 4.

1.

11.01.2021 copyright @DOT GbR

1. Topf umsetzen
2. Gegenstand

anheben
3. Signalgasse
4. Doppel-Tonne

1.

2.

4.

3.
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Kombinierter Trail GDT-KoG.2 (ohne Galopp)
Aufgabe 

A-X
X

Einreiten im Arbeitstrab. 
Halten. Grüßen. 

X 
C 

Im Arbeitstempo antraben. 
Linke Hand. 

E-B-E Auf dem Mittelzirkel geritten, 1 Mal herum. 
Kurz vor E Durchparieren zum Schritt. 

1. Umsetzen.
Kurz nach E Im Arbeitstempo antraben 
E-B Mittelzirkel, ½ mal herum 
B Ganze Bahn. 
H-X-F Durch die ganze Bahn wechseln. 
Nach A Durchparieren zum Schritt und auf die Viertellinie abwenden. 

2. Krug anheben
Zw. H und C Bei Erreichen des Hufschlages rechte Hand und antraben. 
M-X-K Durch die ganze Bahn wechseln. 
A Durchparieren zum Schritt und auf die Viertellinie abwenden. 
Zw. F und B 3. Glockengasse (Einreiten im Schritt, rückwärts verlassen)
B Danach außen an der Glockengasse vorbeireiten und bei B auf dem 

Mittelzirkel geritten und antraben. 
B-E-B-E 1,5 Mal herum. 
E Ganze Bahn 
A Auf die Mittellinie abwenden 
G 4. Zwei Tonnen
C Rechte Hand 
B-E-B Auf dem Mittelzirkel geritten, 1 Mal herum. 
B Ganze Bahn. 
A Auf die Mittellinie abwenden. 
X Halten und in Richtung der Richter Grüßen 

Im Schritt am langen Zügel die Bahn verlassen 



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.2 und KmG.2

• 1. Topf umsetzen steht bei E auf dem 3. Hufschlag.
• 2. Gegenstand anheben steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3.

Hufschlag zwischen E und K.
• 3. Die Signalgasse steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3. Hufschlag

zwischen B und F.
• 4. Die Doppel-Tonnen stehen rechts und links von der Mittellinie

in Höhe der Zirkelpunkte (M-B / H-E)
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“
• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.3 & KmG.3

11.02.2021 copyright @DOT GbR

1. Topf umsetzen
2. Signalgasse
3. Gegenstand 

anheben
4. Doppel-Tonne

1. 4.

3.

2.
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Kombinierter Trail GDT-KoG.3 (ohne Galopp)



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.3 und KmG.3

• 1. Topf umsetzen steht nach C auf dem 3. Hufschlag.
• 2. Die Signalgasse steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3. Hufschlag 

zwischen B und F.
• 3. Gegenstand anheben steht bei A auf dem 3. Hufschlag.
• 4. Die Doppel-Tonnen stehen rechts und links von X auf der 

Wechsellinie (Diagonale F-X-H).
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“
• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.4 & KmG.4
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1. Gegenstand 
anheben

2. Schlangenslalom
3. Signalgasse
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Kombinierter Trail GDT-KoG.4 (ohne Galopp)



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.4 und KmG.4

• 1. Der Schlangenslalom steht auf dem 3. Hufschlag M-B-F
• 2. Gegensand anheben steht nach A auf dem 3. Hufschlag. 
• 3. Die Signalgasse steht auf dem 3. Hufschlag zwischen E und K.
•
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“

• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.1 & KmG.1

2. 3. 4.

1.
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1. Signalgasse
2. Topf umsetzen
3. Doppel-Tonnen
4. Gegenstand

anheben



• A
• A
• C
• C
• C
• X
• A
• A
• A
• A

• BE
• Vor C
• C
• E
• B
• Vor A
• A
• A
• A

Halt und Grüßen
Rechte Hand Arbeitstrab ganze Bahn
Zirkel bei C, 1x
im Arbeitstempo angaloppieren 1x herum
Arbeitstrab
Aus dem Zirkel Wechseln
Zirkel bei A, 1x
im Arbeitstempo angaloppieren 1x herum
Arbeitstrab
Ganze Bahn und Signalgasse (Rückwärts heraus)
Außen an der Glockengasse vorbei
links um, E rechte Hand
Schritt
Topf umsetzen mit der RECHTEN HAND, danach antraben 
rechts um und Doppel-Tonnen (rechte Tonne zuerst)
linke Hand
Schritt
Gegenstand anheben mit der RECHTEN HAND, danach antraben 
auf dem Zirkel geritten 1x
Halt und Grüßen
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Kombinierter Trail GDT-KmG.1 (mit Galopp)



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.1 und KmG.1

11.01.2021 copyright @DOT GbR

• 1. Die Signalgasse steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3. Hufschlag
zwischen B und F.

• 2. Topf umsetzen steht nach C auf dem 3. Hufschlag.
• 3. Die Doppel-Tonnen stehen rechts und links von X auf der

Wechsellinie (Diagonale A-C).
• 4. Gegenstand anheben steht bei A auf dem 3. Hufschlag.



• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“
• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.2 & KmG.2

2. 3. 4.

1.
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1. Topf umsetzen
2. Gegenstand

anheben
3. Signalgasse
4. Doppel-Tonne

1.

2.

4.

3.
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Kombinierter Trail GDT-KmG.2 (mit Galopp)
Aufgabe 

A-X
X

Einreiten im Arbeitstrab. 
Halten. Grüßen. 

X 
C 

Im Arbeitstempo antraben. 
Linke Hand. 

E-B-E Auf dem Mittelzirkel geritten, 1 Mal herum. 
Kurz vor E Durchparieren zum Schritt. 

1. Umsetzen.
Kurz nach E Im Arbeitstempo antraben 
E-B Mittelzirkel, ½ mal herum 
B Ganze Bahn. 
H-X-F Durch die ganze Bahn wechseln. 
Nach A Durchparieren zum Schritt und auf die Viertellinie abwenden. 

2. Krug anheben
Zw. H und C Bei Erreichen des Hufschlages rechte Hand und antraben. 
M-X-K Durch die ganze Bahn wechseln. 
A Durchparieren zum Schritt und auf die Viertellinie abwenden. 
Zw. F und B 3. Glockengasse (Einreiten im Schritt, rückwärts verlassen)
B Danach außen an der Glockengasse vorbeireiten und bei B auf dem 

Mittelzirkel geritten und antraben. 
B-E-B-E Bei E angaloppieren, 1 Mal herum. 
E Durchparieren zum Trab und ganze Bahn 
A Auf die Mittellinie abwenden 
G 4. Zwei Tonnen
C Rechte Hand 
B-E-B Auf dem Mittelzirkel geritten und angaloppieren, 1 Mal herum. 
B Durchparieren zum Trab und ganze Bahn. 
A Auf die Mittellinie abwenden. 
X Halten und in Richtung der Richter Grüßen 

Im Schritt am langen Zügel die Bahn verlassen 



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.2 und KmG.2

• 1. Topf umsetzen steht bei E auf dem 3. Hufschlag.
• 2. Gegenstand anheben steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3.

Hufschlag zwischen E und K.
• 3. Die Signalgasse steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3. Hufschlag

zwischen B und F.
• 4. Die Doppel-Tonnen stehen rechts und links von der Mittellinie

in Höhe der Zirkelpunkte (M-B / H-E)
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“
• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.3 & KmG.3
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1. Topf umsetzen
2. Signalgasse
3. Gegenstand

anheben
4. Doppel-Tonne

1. 4.

3.

2.
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Kombinierter Trail GDT-KmG.3 (mit Galopp)



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.3 und KmG.3

• 1. Topf umsetzen steht nach C auf dem 3. Hufschlag.
• 2. Die Signalgasse steht bei dem Zirkelpunkt auf dem 3. Hufschlag 

zwischen B und F.
• 3. Gegenstand anheben steht bei A auf dem 3. Hufschlag.
• 4. Die Doppel-Tonnen stehen rechts und links von X auf der 

Wechsellinie (Diagonale F-X-H).
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• Aus Working Equitation „WE“ wird Gelassenheit, Dressur, Trail „GDT“
• GDT-KoG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) ohne Galopp
• GDT-KmG Kombinierte Prüfung (Dressur-Trail) mit Galopp
• GDT-1 Dressur und Trail im Trab
• GDT-2 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Trab
• GDT-3 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge über Schritt
• GDT-4 Dressur und Trail mit Galopp, Übergänge fliegende Wechsel

Aus Working Equitation wird Gelassenheit, 
Dressur, Trail
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Kombinierter Trail GDT-KoG.4 & KmG.4
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1. Gegenstand 
anheben

2. Schlangenslalom
3. Signalgasse
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Kombinierter Trail GDT-KmG.4 (mit Galopp)



AUFBAUANLEITUNG – GDT-KoG.4 und KmG.4

• 1. Der Schlangenslalom steht auf dem 3. Hufschlag M-B-F
• 2. Gegensand anheben steht nach A auf dem 3. Hufschlag. 
• 3. Die Signalgasse steht auf dem 3. Hufschlag zwischen E und K.
•
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